
 

CALENDARIO GIOVANI 
 
Ottobre 
9 Catechesi   
16 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
23 Adorazione in parrocchia 
30 Catechesi  
 
Novembre 
6 Cate deca - S. Remigio 
13 Catechesi  
20 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
27 Catechesi 
 
Dicembre               
4 Cate deca - S. Remigio 
6-7-8 Pellegrinaggio decanale Siena    
11 Catechesi 
18 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
  
Gennaio  
8 Catechesi 
15 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe  
22 Catechesi  
29 Catechesi 
    
Febbraio 
5 Cate deca - S. Remigio 
12 Catechesi 

19 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe  
26 Catechesi     
 
Marzo  
1-7 esercizi decanali. S. Giuliano 
        6.20 messa e colazione 
        21.00 meditazione 
12 Catechesi 
19 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
26 Catechesi  
 
Aprile  
3 via crucis cardinale  
4 Traditio Simboli. Duomo 
16 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
23 Catechesi 
30 Catechesi 
 
Maggio 
Giovani e servizio 9 raccolta 
7 Cate deca - S. Remigio 
14 Catechesi  
21 Preghiera e adorazione - S. Giuseppe 
30 Veglia di Pentecoste 
 
Giugno 
12-14 Festa dei Giovani 

  

Proposte spirituali: 
 
Scuola della Parola (Messa 18.30/Cena 19.30/Lectio 
Divina 21-22) 
12 ottobre 
2 novembre 
30 novembre (pomeridiana per Avvento: 
Lectio/Cena/Compieta) 
6 gennaio 
8 febbraio 
19 aprile 
17 maggio 

 
Avvento-Natale 
Pomeriggio 30 novembre (cfr SdP) 
Pellegrinaggio decanale 6-8 dicembre 
Confessioni decanali 22 dicembre 
 
Quaresima-Pasqua 
Esercizi spirituali decanali 1-7 marzo 
Lodi (tutti venerdì di Quaresima) 
Via Crucis con Cardinale 3 aprile 
Confessioni decanali 6 aprile

  

 
1° incontro - 09 ottobre 2008                                                         Gruppo giovani 
 

LA COSCIENZA 
 
Che cos’è la coscienza? È Dio che mi guida dall’alto? E la mia libertà? 
 
3 storie per riflettere… 
 
La scorsa settimana mi è capitato di trovarmi in una situazione un po’ particolare. 
Mi trovavo sulla metropolitana e aspettavo la mia fermata...”san babila, fermata 
san babila”. Penso: “Bene, la prossima…” Ma ad un tratto vedo un ragazzino 
straniero avvicinarsi ad una signora… le sta mettendo una mano nella borsa… 
ma è possibile che nessuno veda nulla? E ora cosa faccio? Mi dico: Marco devi fare 
qualcosa! 
Cresce in me uno stato d’ansia: sono combattuto, da un lato vorrei fermare 
questa ingiustizia (si fa così, no?), dall’altro ho pausa: cosa faccio, mi metto ad 
urlare qui davanti a tutti? E se poi ho visto male? E se poi questo ragazzo se la 
prende con me? Perché devo essere proprio io a mettermi in gioco? E se mi capita 
come quella volta in cui... “duomo, fermata duomo”. È la mia fermata, io scendo 
senza far più nulla e me ne vado molto triste. 
 
Paolo è il mio più grande amico, lo ammiro molto: lui sta studiando per 
diventare un medico, io sto facendo uno stage in un’agenzia di lavoro interinale 
(dopo aver fatto un altro stage, un corso, un altro stage…). La cosa che mi piace 
di lui è la sua sicurezza, lui ha scelto di fare il medico per un motivo ben preciso: 
vuole andare in Africa in missione, dice che se sarà preparato potrà aiutare un 
maggior numero di persone e io… fino a qualche anno fa non avevo mai 
pensato a quei discorsi tipo la vocazione, la volontà di Dio ecc… finché mi è 
capitato di fare una vacanza con dei frati (loro organizzano sempre una settimana 
di campi lavoro per l’estate e quell’anno Paolo era riuscito a coinvolgere anche 
me)… ora, non so per quale motivo, è come se fosse un bisogno dentro di me, 
non posso fare a meno d andare con loro, e adesso accompagno anche i ragazzi 
più piccoli. Non so ancora quale sarà la mia strada, ma ho deciso di buttarmi al 
cento per cento in questa cosa. Sono felice e mi sento realizzato donando me 



stesso agli altri e credo di cominciare a conoscere anche quel Gesù di cui Paolo 
parla tanto! 
 
Sono Chiara, ho 19 anni e non so cosa fare! Sono circa due anni che stresso i miei 
genitori con la storia di andare all’estero per fare un’esperienza di almeno un 
anno e sono riuscita a convincerli, con la storia della lingua… e ora sono io che 
non so più che fare: prima dell’estate ho conosciuto Luigi e ci siamo innamorati 
subito l’uno dell’altro. Ora mi trovo davanti a un dilemma: rinuncio al mio 
sogno per stare qui con lui perché ho paura che questa storia possa finire o 
ascolto quel desiderio che c’è dentro di me di fare questa esperienza? 
 
 

 
 
 
E ora facciamo il brodo! 
Quali sono le caratteristiche di Marco, l’amico di Paolo e Chiara che 
entrano in gioco nelle loro scelte o  mancate scelte? 
 
Immagine…   
Quali sono le caratteristiche della mia persona che si sentono coinvolte 
guardando queste immagini? Sono in relazione tra loro? 
 
Una definizione di COSCIENZA:  
È l’insieme dinamico di tutte le caratteristiche bio/psico/sociali e 
spirituali/misteriche che compongono la mia vita, e che normalmente 
vivo. 

Domande 
1) Ti sei mai interrogato su cosa è la coscienza? Pensavi o pensi che sia 
qualcosa di diverso? 
2) Hai mai riflettuto su quali possono essere le motivazioni che ti 
spingono a fare una scelta? Di fronte a una realtà concreta come ti 
comporti?  
3) Come metti insieme il discorso della coscienza con quello della libertà? 
E Dio?  
 
 
 
Libretto liturgico 
Laboratori della fede 
Scuola della Parola 
Uscita di Siena 
 
 


